
Wie kann ich mich gegen 
Mobbing wehren? 

persönlich
in meinem Umfeld

juristisch

Tagung des gemeinnützigen Vereins 
„D.A.V.I.D. gegen Mobbing in der 

evangelischen Kirche e.V.“ 

mit Mitgliederversammlung 

3.-5. November 2023

Sondershausen 
Hotel “Thüringer Hof”



Du sollst nicht falsch Zeugnis 
reden wider deinen 
Nächsten.
(Das 8., nach reformierter Zählung das 9. Gebot)

Luther hat dieses Gebot im ›Kleinen Katechismus‹ 
(1529) so ausgelegt:

»Was ist das? Wir sollen Gott fürchten und lieben, 
dass wir unsern Nächsten nicht belügen, verraten, 
afterreden oder bösen Leumund machen, sondern 
sollen ihn entschuldigen, Gutes von ihm reden und 
alles zum Besten kehren.«

Doch diese Bereitschaft, ja sogar hohe Kunst, scheint 
in der evangelischen Kirche verloren gegangen zu 
sein:

Wo eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter, ein 
Pfarrer oder eine Pfarrerin einem anderen 
unsympathisch geworden ist, wo er oder sie 
angeeckt hat, wo Eifersucht und Neid um sich 
greifen, da kommt es auch ganz schnell zu böser 
Nachrede. Da werden Fehler gesucht, Koalitionen 
geschmiedet, andere ins sog. Vertrauen gezogen, 
hinter verschlossenen Türen Anschläge vorbereitet, 
Dekane und Kirchenleitungen benachrichtigt, dass 
man mit dieser oder jener Person nicht mehr 
zusammen arbeiten könne etc.

Wie aber soll und können sich Betroffene gegen 
solche Machenschaften wehren, wenn sie endlich von 
solch systematischer Ausgrenzung erfahren? Wie 
kann sich ein Betroffener gegen Mobbing wehren, 
ohne vor Bitterkeit und Verzweiflung krank zu 
werden - ohne mit gleicher Münze zurückzuschlagen 
- ohne seine oder ihre Selbstachtung, die eigene 
Identität, die eigene Würde zu verlieren? 

Darüber wollen wir in unserer Herbsttagung 
miteinander reden, uns fachlich informieren lassen, 
Ermutigung und gute Handlungsmöglichkeiten finden.

Gisela Kittel



Freitag, 03.11.2023

19.00 Uhr Abendessen

20.00 Uhr Begegnung und Austausch über 
(vergangene und aktuelle) 
Mobbing-Erfahrungen

Samstag, 04.11.2023

ab 
8.00 Uhr

Frühstück

9.15 Uhr Einführender Vortrag von 
Andrea Borger (Pfarrerin, 
Supervisorin) zum Thema der 
Tagung
Gespräche in Arbeitsgruppen zu 
Impulsen der Referentin

dazwischen Kaffeepause

13.00 Uhr Mittagessen und -pause

15.00 Uhr Gespräche in Gruppen zu 
verschiedenen Fragen: 

1. Persönliches spirituelles 
Wachstum im Zusammenhang 
mit Mobbing-Erfahrungen - wie 
sehe ich das?

2. Was brauchen 
Gemeinschaften (Teams, 
Kirchenvorstände, Gemeinden, 
Berufsgruppen), um 
Mobbing-Erfahrungen zu 
verarbeiten?

3. Welche Wege der Heilung 
sind bzw. wären sinnvoll, 
denkbar, realistisch?

dazwischen Kaffeepause



Samstag, 04.11.2023
Fortsetzung

19.00 Uhr Abendessen

20.00 Uhr Kirchenführung in der St. 
Trinitatis-Kirche zu 
Sondershausen

Sonntag, 05.11.2023

ab 
8.00 Uhr

Frühstück

9.00 Uhr Morgengottesdienst - gestaltet 
von Mitgliedern des Vereins

10.00 Uhr Mitgliederversammlung des 
Vereins “D.A.V.I.D. gegen 
Mobbing in der evangelischen 
Kirche e.V.”

Berichte aus dem Verein, 
Vorstandswahlen und Wahl der 
Kassenprüfer

13.00 Uhr Reisesegen

Eine Spendenbitte: 
Wenn es Sie freut, dass es D.A.V.I.D. überhaupt 
gibt, oder wenn Sie von D.A.V.I.D. Verständnis 
und Hilfe erfahren haben, dann unterstützen Sie 
bitte unsere Vereinsarbeit mit einer Spende auf 
unser Konto mit der IBAN: 
DE85 5206 0410 0004 0033 14.



● Tagungsort: 

Hotel “Thüringer Hof” 
Hauptstraße 30/32 

99706 Sondershausen 
Tel.: 03632 656-0 
Fax: 03632 656-11 

E-Mail: info@thueringerhof.com 

● So finden Sie das Tagungshotel 
in Sondershausen: 

Sondershausen liegt zentral in Deutschland in der 
Mitte Thüringens nördlich von Erfurt. 

○ Bahn: 
Der Bahnhof Sondershausen wird stündlich von 
Erfurt angefahren und ist auf diesem Wege leicht 
aus Richtung Rhein/Main zu erreichen. Aus dem 
Norden kommend gibt es verschiedene 
Verbindungen via Göttingen. Vom Bahnhof sind es 
ca. 20 Minuten zu Fuß. Bei vorheriger 
Benachrichtigung organisieren wir gerne eine 
Abholung. Ein Taxi kann am Bahnhof gerufen 
werden unter 

Tel.: 03632 601881 oder 0800 7599999. 

○ PKW: 
Sondershausen liegt südlich der BAB 38 Kassel- 
Leipzig und nördlich der BAB 4 Bad Hersfeld- 
Erfurt. Parkplätze befinden sich in Hotelnähe oder 
am nahe gelegenen Busbahnhof.



Tagungsgebühr:

Der Verein gewährt pro Teilnehmer einen nicht 
unerheblichen Zuschuss (!). Somit zahlt der 
Teilnehmer für Übernachtung und Vollpension 

● für die gesamte Tagung bei zwei 
Übernachtungen im Einzelzimmer 
135,00 Euro / im Doppelzimmer für zwei 
Personen insgesamt 204,00 Euro —

● für eine Übernachtung plus Vollpension für 
einen Tag im Einzelzimmer 115,00 Euro / 
im Doppelzimmer für zwei Personen 
insgesamt 165,00 Euro.

Die Abrechnung dieser Kosten erfolgt in diesem 
Jahr ausschließlich über den Verein. Die Kosten für 
Getränke bei den Mahlzeiten (ausgenommen: das 
Frühstück) zahlt jeder Teilnehmer im Hotel selbst.

Anmeldung:

Ihre Anmeldung richten Sie bitte per E-Mail an: 
VorstandT@david-gegen-mobbing.de 

Bitte überweisen Sie Ihren Teilnehmer-Beitrag bis 
zum 3. Oktober 2023 auf das D.A.V.I.D-Konto. , 
IBAN: DE85 5206 0410 0004 0033 14 unter dem 
Stichwort: ›Sondershausen 2023‹

Die Anmeldung wird erst mit der Zahlung Ihres 
Beitrages gültig. Eine kostenfreie Stornierung ist 
maximal bis zum 25.10.2023 möglich. 

Ein Hinweis:

Der Verein ist in der Lage, einzelnen Personen, die 
über weniger Geld verfügen, einen angemessenen 
Zuschuss zu den Kosten zu geben. Wenden Sie sich 
dazu bitte vertrauensvoll an den Vorstand.

Ein Wunsch:

Bitte seien Sie so frei, 
● unseren Flyer gezielt weiterzugeben 
● auf unseren Verein aufmerksam zu machen 
● auf unsere Homepage hinzuweisen: 

www.david-gegen-mobbing.de 
● um Mitgliedschaft zu werben.


